
Anmeldung 

Dieses Formular bitte ausfüllen und bis spätestens 31. Mai 2015 zurückschicken an:  

Simran K. Wester, Breitenfelder Str. 8, 20251 Hamburg oder info@higfk.de, Fax: 040-38076619 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgendem Seminar an: 

„Yoga Giraffen Urlaub“ 

Intensivseminar Gewaltfreie Kommunikation, Kundalini Yoga und Meditatives Malen,   
 17.-26. August 2015 in La Fontaine, Barret-sur-Méouge, Südfrankreich 

mit Simran Kaur Wester, Ute Kleindienst und Guruhans Kaur Khalsa 

 

Vor- und Nachname_________________________________________________________________ 

Anschrift_________________________________________________________________________ 

Telefon /Mobilnummer _____________________________________________________________ 

E-Mail-Adresse ______________________________________________________________________ 

 

Ich biete (  ) / suche (  ) eine Mitfahrgelegenheit für _____ Personen ab ________________________. 

Ich reise vermutlich am ________________________ an und am ____________________ wieder ab.  

Für die Tage vor und nach dem Seminar bezahle ich den von La Fontaine angegeben Besucherpreis 
(Tel. 0033-492 65 27 29) 

Unterbringungswunsch: (  ) im eigenen Zelt, (  ) im Tipi (mit 2-3 anderen Leuten),    (  ) im 
Wohnwagen (begrenzte Bettenzahl)  

Schlafsack, Kopfkissen, Bettwäsche und Handtücher bringe ich mit (im Wohnwagen gegen 10 Euro 
erhältlich). Die Verpflegung ist vegetarisch  bio-dynamisch aus eigenem Anbau, Unverträglichkeiten 
gebe ich rechtzeitig bekannt. 
 
Den Teilnahmebeitrag von € 450,- (€ 420,- für WiederholerInnen bei Anmeldung bis 31.5.2015) 
überweise ich nach Erhalt der Rechnung auf folgendes Konto:  
B. Wester, IBAN: DE80 2069 0500 0000 8848 12, BIC: GENODEF1S11, Sparda Bank. 
Den Beitrag für Unterbringung und Verpflegung i.H.v. € 400,-,  begleiche ich bar vor Ort. 
 
Ich bin einverstanden, dass bei einem Rücktritt ohne Ersatz nach dem 30.6.2015 200,- Euro von mir 
einbehalten oder eingefordert werden. 
 
Datum / Unterschrift 
 


